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ПОЛОЖЕНИЕ
об обучающихся, освобождённых от уроков физической культуры

по состоянию здоровья
КГУ «Гимназия № 5 отдела образования города Рудного» УОАКО

1. Общие положения
1.1. Настоящее положение регламентирует требования к обучающимся 

гимназии, освобождённым от уроков физической культуры по состоянию здоровья.
1.2. Обучающийся освобождается от уроков физической культуры при 

предоставлении им медицинского заключения (справка, выписка из болезни и т.п.).
1.3. Обучающийся, освобождённый от занятий физической культурой, не 

допускается к сдаче нормативов, тестов, зачётов до истечения периода 
освобождения от занятий.

2. Обязанности обучающегося
2.1. Обучающийся, освобождённый от занятий физической культурой 

участвует в образовательном процессе и во время уроков физической культуры 
должен находиться с классом в месте проведения занятий (спортивный зал, 
спортивная площадка).

2.2. Обучающийся должен неукоснительно выполнять правила техники 
безопасности на уроке физической культуры.

2.3. В случае ухудшения самочувствия во время урока физической культуры 
обучающийся обязан немедленно сообщить об этом учителю.

3. Обязанности учителя физической культуры
3.1. Учитель физической культуры несёт ответственность за жизнь и 

здоровье обучающихся во время образовательного процесса.
3.2. Учитель физической культуры обязан контролировать присутствие на 

уроках обучающихся, освобождённых от занятий физической культуры.

4. Права обучающегося
4.1. Обучающийся, освобождённый от занятий физической культуры, имеет 

право помогать учителю в организации и проведении соревнований и других 
спортивных мероприятий.
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