План работы по профилактике буллинга и кибербуллинга
 на 2024 -2025 учебный год

Цель: создание комфортного психологического микроклимата, сохранение физического, психического и психологического здоровья.  

	Основные направления работы
	Мероприятия
	Ответственные
	Сроки исполнения 

	Психодиагностическое
	Диагностическое обследование 5-11 классов на определение уровня тревожности
	Нурсеитова А.Б. 
 
	
1 раз в четверть


	
	Анкетирование по профилактике бытового насилия
	Крохалева М.И. 
	1 раз в четверть


	
	Социометрия (5-11 классы)
	Нурсеитова А.Б. 
	Октябрь

	
	Социометрия (4 классы) в рамках ШПМПк
	
	Апрель

	

Консультативное
	Индивидуальное и групповое консультирование обучающихся, педагогов и родителей. 
	
Нурсеитова А.Б. 
 
	
В течение года

	

Просветительско-профилактическое
	Инструктаж классных руководителей по профилактике буллинга и кибербуллинга
	

Нурсеитова А.Б. 

Крохалева М.И.
	Сентябрь


	
	Занятия для обучающихся в рамках курса «Глобальные компетенции» (5-11)
	
	В течение года

	
	Выступление на МО классных руководителей классов на тему: «Буллинг и кибербуллинг в детской среде»
	
	Ноябрь

	
	Родительские собрания на тему: «Как предотвратить и преодолеть буллинг?»
	
	В течение года


	
	Распространение информационных листовок, памяток для родителей по профилактике буллинга
	
	В течение года

	



Организационно-методическое
	Создание Совета профилактики буллинга и кибербуллинга
	Таласбекова А.А.
Нурсеитова А.Б.

	Сентябрь

	
	Утверждение плана работы по профилактике буллинга и кибербуллинга на 2024-25г
	
	

	
	Предоставление отчета в ГУ «Отдел образования города Рудного» УОАКО
	
	1 раз в квартал

	
	Организация «почты доверия» для сообщения случаев буллинга и кибербуллинга
	
	Октябрь-ноябрь

	Экспертное
	Посещение уроков с целью оценки психологического климата в коллективе
	Нурсеитова А.Б.

	В течение учебного года
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